Universita Aperta Auser di Conegliano

per il tempo libero e I’educazione permanente

PROGRAMMA DELLE GITE ESTIVE 2019

8 MAGGIO- CISON DI VALMARINO VIA DELL’ACQUA. Il percorso inizia dalla piazza di Cison e risale la valle del torrente Ruio
e dopo alcune diramazioni si arriva al bosco delle Penne Mozze. Dislivello m. 300; ore di cammino 3. Carta Tabacco n.68.
Ritrovo alle piscine ore 9.00

15 MAGGIO - PIAN DE LE FEMENE. Partenza da Malga Montegal (Val Morel ) e per un comodo sentiero si arriva al Pian de le
Femene. Rientro per altro sentiero per completare un percorso ad anello. Disl. m. 350 ; ore di cammino 4. Carta Tabacco n.68
Ritrovo alle piscine ore 8.00

22 MAGGIO — MALGA GARDA. Partenza da Malga Mariech ( Pianezze ) per sentiero 1011 e poi 098 fino a raggiungere Malga
Garda per ammirare la fioritura dei narcisi. Dislivello m. 250 ; ore di cammino 5. Carta Tabacco 68
Ritrovo alle piscine ore 8.00

29 MAGGIO - MILIES . Partenza da Riva Grassa di Segusino per sentiero 1004, Cenola e poi Milies. Rientro per sentiero 1001
via Stramare. Percorso ad anello. Dislivello m. 500; ore di cammino 5. Carta Tabacco 68.
Ritrovo alle piscine ore 8.00

5 GIUGNO - COVOLI DI LAMEN ( Pedavena ). Partenza da localita Agr. Val di Lamen per Monte Pafagai. Rientro per altro
sentiero per completare un percorso ad anello. Dislivello m. 350 ;ore di cammino 4/5. Carta Tabacco 23
Ritrovo alle piscine ore 7.30

12 GIUGNO - SENTIERO DEL GIGLIO ( Pianezze ). Partenza da Pianezze per sentiero TV1, poi 1009, Monte Orsere. Rientro per
Malga Barbaria sent. 1008. Percorso ad anello di 4/5 ore . Dislivello m. 400. Carta Tabacco 68.
Ritrovo alle piscine ore 8.00

19 GIUGNO - MALGA COLTRONDO. Partenza da Passo Monte Croce Comelico. Sent. 131, Malga Nemes e poi Malga
Coltrondo. Rientro per sentiero 149. Percorso ad anello. Dislivello m. 400. Ore di cammino 4/5. Carta Tabacco 10.
Ritrovo alle piscine ore 7.30

26 GIUGNO - RIFUGIO FODARA VEDLA. Partenza da Ra Stua ( Cortina ) per sentiero 6 e poi 9 si arriva al Rif. Fodara Vedla.
Rientro per sentiero 7 e poi lungo la Val Salata. Perrcorso ad anello. Dislivello m.400 . Ore di cammino 6. Carta Tabacco 03
Ritrovo alle piscine ore 7.30

3 LUGLIO - RIFUGIO PADOVA. Partenza nei pressi del Rif. Cercena ( Domegge di Cadore ). Per sentiero 352 si arriva al Rif.
Padova. Rientro per altro sentiero o strada. Percorso ad anello. Dislivello m. 400. Ore di cammino 4/5. Cart. Tabacco n.16
Ritrovo alle piscine ore 7.30

10 LUGLIO - ANELLO AVERAU. Partenza dal Passo Falzarego per sentiero 441, forcella Averau e poi Rifugio Averau. Rientro
per sentiero 439 e poi 440. Percorso ad anello. Dislivello m. 500. Ore di cammino 6. Carta Tabacco 03
Ritrovo alle piscine ore 7.30

17 LUGLIO - VAL MENON ( Cimolais ). Partenza dal Rifugio Pordenone per sentiero 361 fino alla Casera di Val Menon.
Rientro per medesimo sentiero. Dislivello m.600 . Ore di cammino 5/6 Carta Tabacco n. 21
Ritrovo alle piscine ore 7.30

24 LUGLIO - RIFUGIO GIAF. — Partenza da Chiandarens ( Forni di Sopra ) per sentiero 346 si arriva al Rif. Giaf. Rientro per
mulattiera. Percorso ad anello. Dislivello m. 450. Ore di cammino 5.  Carta Tabacco 02
Ritrovo alle piscine ore 7.30

31 LUGLIO - MALGA FOCA ( VALLE AGORDINA ). Partenza da Conaggia per sentiero 542 si arriva a Malga Foca. Rientro per
sentiero 545. Percorso ad anello. Dislivello m. 600 . Ore di cammino 5. Carta Tabacco 25
Ritrovo alle piscine ore 7.30



7 AGOSTO — CASERA PIODA .Partenza da Pecol Vecchio per sentiero 556 si arriva a Casera Pioda. Rientro per Col de la
Traversa, Palafavera, Pecol. Percorso ad anello. Dislivello m. 500. Ore di cammino 5. Carta Tabacco 25.
Ritrovo alle piscine ore 7.30

21 AGOSTO - RIFUGIO SCARPA. Partenza da Frassené Agordino per sentiero 772 fino a Malga Luna. Poi serntiero 773 fino al
Rif. Scarpa. Rientro per sent. 771. Percorso ad anello . Dislivello m.650. Ore di cammino 6. Carta Tabacco 22
Ritrovo alle piscine ore 7.30

28 AGOSTO — CASERA DE CIAUTA ( Borca di Cadore ). Partenza da Villanova per sentiero 476, per Tabia Ciauta e poi Casera
de Ciauta. Rientro per sentiero 475. Percorso ad anello. Dislivello m.600. Ore di cammino 5. Cart. Tabacco 25
Ritrovo alle piscine ore 7.30

4 SETTEMBRE - BIVACCO PIAVON ( Padola ). Partenza dal Rifugio Lunelli per sentiero 164 si arriva al Bivacco Piavon. Rientro
per sentieri 123, 126, 164. Percorso ad anello. Dislivello m. 600. Ore di cammino 6. Carta Tabacco 17
Ritrovo alle piscine ore 7.30

11 SETTEMBRE — MEZZOMIGLIO. Partenza da Campon per sentiero E1 poi per strada Taffarel si arriva a Casera
Mezzomiglio. Rientro per sentiero E F. Percorso ad anello. Dislivello m. 300. Ore di cammino 5. Cart.Tabacco 12
Ritrovo alle piscine ore 8.30

18 SETTEMBRE — CASERE PIAN FORMOSA. Partenza da Pian Formosa per sentiero Alpago Natura, poi Val Fedarole e le sue
Casere ( Cruden, Fedarole, Antander). Rientro per sentiero 979. Percorso ad anello. Dislivello m. 350. Ore di cammino 4.
Cartina Tabacco 12. Ritrovo alle piscine ore 8.30

25 SETTEMBRE — MEZZOMONTE. Partenza da Polcenigo; per sentiero F fino a Mezzomonte. Si continua sul medesimo
sentiero fino alle sorgenti del Gorgazzo ea Polcenigo. Percorso ad anello. Dislivello m. 300. Ore di cammino 4. Cartina
Tabacco 12 Ritrovo alle piscine ore 9.00

2 OTTOBRE -- RECUPERO EVENTUALE GITA PERSA PER MALTEMPO
9 OTTOBRE — CAMMINATA E PRANZO DI FINE GITE

NOTE IMPORTANTI

Per i partecipanti alle gite estive é richiesta I'iscrizione all’AUSER. Queste escursioni si fanno per il
piacere di camminare insieme. Non c’é un’assicurazione specifica. Non c’e un responsabile di gruppo.
Ognuno é responsabile di se stesso. Prima di aderire alle escursioni, in base alle difficolta del percorso,
ciascun partecipante deve valutare le proprie condizioni fisiche. | partecipanti devono avere un
equipaggiamento adatto, con scarponi o pedule e mantellina impermeabile. Il pranzo puo essere al
sacco o in rifugio. Ad ogni uscita ci sara un accompagnatore.

Il costo di ogni escursione in auto sara diviso fra i partecipanti.

Per informazioni i recapiti telefonici sono: LIDIA 3408496722
MARCO 3472508389
MARIO 3497152467

ARRIGO 3488122716



